
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Jídelníček na období 14.10.2024 –18.10.2024 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

Pondělí  14.10.2024 

přesnídávka Chléb, pomazánkové máslo, zelenina ( alergeny: mléko, lepek 1) 

polévka Z vaječné jíšky ( alergeny: vejce,lepek 1a) 

oběd Vepřová játra na slanině, rýže  (alergeny: lepek 1a) 

svačina Mrkvový koláč, ovoce (alergeny: mléko, lepek 1a,vejce) 

Úterý  15.10.2024 

přesnídávka Puding,  ovoce (alergeny: mléko,) 

polévka Gulášová  ( alergeny: lepek 1a ) 

oběd Obalovaná ryba se sýrem, brambor ( alergeny: mléko, ryby) 

svačina Kaiserka, okurková poma,zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko) 

Středa 16.10.2024 

přesnídávka Chléb, rajčatová pomazánka , zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko) 

polévka Zeleninový vývar s kuskusem  ( alergeny:  celer) 

oběd Vepřové maso na smetaně, těstoviny  (alergeny: mléko,lepek 1a) 

svačina Čoko kuličky, mléko,ovoce, ( alergeny: lepek 1a,mléko) 

                                                              Čtvrtek   17.10.2024 

přesnídávka Šlehaný tvaroh,čokoládová poleva, ovoce ( alergeny: mléko, lepek 1a,) 
polévka Pórková   (alergeny : lepek 1a) 

oběd Čočka na kyselo, vejce, okurka(alergeny: vejce) 

svačina 
Tm, toustový chléb,sýrová pom,zelenina (alergeny: lepek 

1a,mléko,vejce) 

Pátek  18.10.2024 

přesnídávka Houska, celerová  pomazánka, zelenina ( alergeny: mléko, lepek 1) 

polévka Kuřecí vývar ( alergeny:  ,celer) 

oběd 
Zapečené těstoviny s mletým masem a kapustou  (alergeny: vejce, 

mléko,lepek1a) 

svačina Croassant, ovoce (alergeny:,lepek 1a,mléko) 

 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  

 

 


