
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Jídelníček na období 9.9.2024 –13.9.2024 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

Pondělí  9.9.2024 

přesnídávka Chléb, okurková pomazánka, zelenina ( alergeny: mléko, lepek 1) 

polévka Mrkvová s nudlemi  ( alergeny: lepek 1a) 

oběd Kuře na paprice, těstoviny  (alergeny: lepek 1a,mléko) 

svačina Jablečný koláč, ovoce (alergeny: mléko,lepek 1a,vejce) 

Úterý  10.9.2024 

přesnídávka Vločková kaše s jablky,  ovoce (alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Italská s rýží  ( alergeny: lepek 1a ) 

oběd Zapečená ryba na másle, bramborová kaše, okurkový salát( alergeny : mléko) 

svačina Houska,máslo, strouhaný sýr,zelenina (alergeny:lepek 1a,mléko) 

Středa 11.9.2024 

přesnídávka Rohlík, kedlubnová pomazánka , zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko) 

polévka Kuřecí vývar se zeleninou  ( alergeny: celer) 

oběd Hovězí stroganov, rýže (alergeny: mléko,lepek 1a) 

svačina Flameri s ovocným rozvarem, ovoce, ( alergeny: lepek 1a,mléko) 

                                                              Čtvrtek   12.9.2024 

přesnídávka Chléb, medové máslo, ovoce ( alergeny: mléko, lepek 1a,) 
polévka Selská  (alergeny : lepek 1a) 

oběd Bramborovo – cizrnové placky se špen. (alergeny: lepek 1,mléko) 

svačina Rohlík, budapšťská poma. zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko) 

Pátek  13.9.2024 

přesnídávka Kaiserka, rybičková pom,, zelenina ( alergeny: mléko, lepek 1,ryby) 

polévka Vývar s játrovými nočky ( alergeny:  lepek 1a,celer,vejce) 

oběd Boloňské špagety s mletým masem ( mix) , sýr   (alergeny:  lepek 1a,mléko) 

svačina Loupák, ovoce (alergeny:,lepek 1a) 

 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  

 

 


