
 

Jídelníček na období 8.1.2024 –12.1.2024 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

 

Pondělí 8.1.2024 

přesnídávka Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina (alergrny: lepek 1a, mléko) 

polévka Zeleninová ( alergeny: ) 

oběd Italský zbruf, těstoviny ( alergeny: lepek 1a, mléko) 

svačina Domácí perník, ovoce (alergeny: lepek 1a, mléko, vejce) 

Úterý 9.1.2024 

přesnídávka Vločková kaše,datl.sirup, ovoce ( alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Špenátová s krutóny ( alergeny: vejce,lepek 1a) 

oběd Stehna ala kachna, bramb.knedlík (alergeny:  lepek 1a, mléko) 

svačina Bageta,okurková,pomazánka, zelenina (alergeny:,lepek 1a,mléko,) 

Středa 10.1.2024 

přesnídávka Kaiserka, šunková pomazánka, zelenina (alergeny, lepek 1a,mléko) 

polévka Hrstková  (alergeny:  lepek 1a) 

oběd Rozlítané ptáčci, rýže (alergeny:  lepek 1a,vejce ) 

svačina Houska, máslo, med,ovoce (alergeny: lepek 1,mléko) 

Čtvrtek 11.1.2024 

přesnídávka Croasant,ovoce ( alergeny: mléko,lepek1a) 

polévka Rajská s rýží ( alergeny: lepek 1a) 

oběd Buchtička s krémem  (alergeny:lepek 1a,vejce,mléko) 

svačina Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko,ryby) 

                                                              Pátek  12.1.2024 

přesnídávka Kaiserka,lučina,zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko,) 

polévka Vývar s játrovou zavářkou  (alergeny: lepek 1a) 

oběd Hovězí maso v mrkvi, brambor (alergeny:  vejce,) 

svačina Pudink s ovocem a piškoty,ovoce (alergeny:, mléko) 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  

 

 


