
 

Jídelníček na období 21.1.2024 –25.1.2024 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

 

Pondělí 21.1.2024 

přesnídávka Chléb, okurková pomazánka, zelenina (alergrny: lepek 1a, mléko) 

polévka Z pečeného celeru  ( alergeny: lepek 1a ) 

oběd Noky se špenátem a kuřecím masem( alergeny:  mléko) 

svačina Croasant ovoce (alergeny: mléko) 

Úterý 22.1.2024 

přesnídávka Rýžová kaše se skořicí, ovoce ( alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Kmínová s vejcem ( alergeny: vejce) 

oběd Vepřové boloňské špagety, sýr (alergeny:  lepek 1a,mléko) 

svačina Kaiserka, tuňáková pomazánka, zelenina (alergeny:,lepek 1a,mléko,ryby) 

Středa 23.1.2024 

přesnídávka Bageta pomazánka z červené řepy, zelenina (alergeny, lepek 1a,mléko) 

polévka Vývar s kapáním  (alergeny:  celer,vejce lepek 1a) 

oběd Hrachová kaše,vejce, okurka (alergeny:  lepek 1a,vejce ) 

svačina Domácí přesnídávka,ovoce (alergeny:) 

Čtvrtek 24.1.2024 

přesnídávka Chléb, medové máslo,ovoce ( alergeny: mléko,lepek1a) 

polévka Z hlívy ústřičné ( alergeny: lepek 1a) 

oběd Hovězí nudličky,rýže (alergeny:lepek 1a) 

svačina Toustový chléb, lučina, zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko,) 

                                                              Pátek  25.1.2024 

přesnídávka Cibulový chléb,rama,šunka,zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko) 

polévka Cibulačka  (alergeny: lepek 1a,mléko) 

oběd Vep.pečeně na česneku,nastavovaná kaše (alergeny: mléko ) 

svačina Loupák,ovoce (alergeny:, mléko,vejce,lepek 1a) 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  

 

 


