
 
 

 

Jídelníček na období 4.12.2023 –8.12.2023 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

 

Pondělí 4.12.2023 

přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko,ryby) 

polévka Zeleninový vývar (alergeny: celer) 

oběd  Vepřová čina s rýží  (alergeny: lepek 1a) 

svačina Loupák,ovoce (alergeny:lepek 1a)  

Úterý 5.12.2023 

přesnídávka Krupicová kaše,granko, ovoce ( alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Hovězí s nudlemi ( alergeny: ,lepek 1a,vejce,celer) 

oběd Čočka na kyselo, vejce,okurka (alergeny: vejce) 

svačina Kaiserka, zeleninová pomazánka, zelenina (alergeny:,lepek 1a,mléko,) 

Středa 6.12.2023 

přesnídávka Bageta,šunková pomazánka.zelenina (alergeny, lepek 1a,mléko) 

polévka Mrkvová  (alergeny:  lepek 1a) 

oběd Boloňské špagety s vepřovým masem, sýr (alergeny: lepek 1a, mléko ) 

svačina Domácí perník,ovoce (alergeny: lepek 1a,vejce,mléko) 

Čtvrtek 7.12.2023 

přesnídávka Pudig,ovoce ( alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Z vaječné jíšky ( alergeny: lepek 1a,vejce) 

oběd Svíčková na smetaně,houskový knedlík  (alergeny:lepek 1a,mléko,celer) 

svačina Chléb, máslo, sýr, zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko) 

                                                              Pátek  8.12.2023 

přesnídávka Celoz.rohlík,vajíčková pomazánka,zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko,vejce) 

polévka Rybí  (alergeny: lepek 1a,ryba) 

oběd Čevabčiči,brambor,zelenina (alergeny:  vejce,lepek 1a ) 

svačina Čoko kuličky,mléko,ovoce (alergeny:, mléko,vejce, lepek 1a) 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  



 

 


