
 

Jídelníček na období 30.10.2023 –3.11.2023 
      Pitný režim zajištěn: čaj slazený stevií, voda 

 

Pondělí 30.10.2023 

přesnídávka Chléb, okurková pomazánka, zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko,) 

polévka Květáková krémová (alergeny: lepek 1a) 

oběd Kuřecí nudličky po čínsku,rýže (alergeny: lepek 1a) 

svačina Roláda s marmeladou, ovoce (alergeny: mléko,vejce,lepek 1a)  

Úterý 31.10.2023 

přesnídávka Meruňková kaše, ovoce ( alergeny:mléko,lepek1a) 

polévka Špenátová s krutónky  ( alergeny: ,lepek 1a,vejce,mléko) 

oběd Kovbojské fazole,chléb (alergeny: lepek 1a) 

svačina Houska, pažitková pomazánka, zelenina (alergeny:,,lepek 1a,mléko,) 

Středa 1.11.2023 

přesnídávka Kaiserka, vajíčková pomazánka.zelenina (alergeny, lepek 1a,mléko,vejce) 

polévka Dýňová  (alergeny: .lepek 1a,mléko) 

oběd Knedlo – zelo – vepřo (br.knedlík) (alergeny: lepek 1a,vejce) 

svačina Croassant,ovoce (alergeny: lepek 1a) 

Čtvrtek 2.11.2023 

přesnídávka Chléb, máslo, med,ovoce ( alergeny: mléko,lepek 1a) 

polévka Pórková s vejcem( alergeny: lepek 1a, vejce) 

oběd Hovězí se šípkovou omáčkou, těstoviny (alergeny:lepek 1a,mléko ) 

svačina Rohlík, rama, sýr, zelenina (alergeny: lepek 1a,mléko) 

                                                              Pátek  3.11.2023 

přesnídávka Slunečn. chléb, rybičková pom,,zelenina (alergeny: lepek 1a, mléko,ryby) 

polévka Zeleninová (alergeny: ,celer) 

oběd Kuřecí stehna na medu, brambory (alergeny: ) 

svačina Kobliha s nutelou,ovoce (alergeny:, mléko,vejce, lepek 1a) 

změna vyhrazena, pitný režim po celý den  

 

 


