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1. Charakteristika skoly

Materska Skola v Doubravcicich byla oteviena 1. 9. 2013. Pavodné byla skola
jednotfidni, od 7. 4. 2015 byla otevrena druha tfida - zelena. Od zari 2018 byla otevrena 3.
tfida - medova. Skolka ma vlastni vyvafovnu. Kapacita oranzové tfidy je 25 déti, zelené 20
déti, medové 25 déti. Déti jsou do materské skoly pfijimany od dvou do zpravidla Sesti let.
Tridy jsou heterogenni.

Materska skola lezi v mensi obci a je obklopena krasnou pfirodou. Pfimo od skoly
vede cesta lesem kolem chatové osady do Gdoli Ficky Sembery. Tam se nachazi zficenina
gotického hradku. Lesem vede nékolik turistickych cest.

2. Podminky vzdélavani

Tridy jsou svétlé, vzdusné. Vybaveni je nové, odpovidajici potiebam prace podle
programu ,Zacit spolu“. Prevlada policovy systém, ve kterém jsou hracky a u¢ebni pomutcky
ulozeny a prehledné roztfidény, aby si je déti mohly samy brat a bez vétsich obtizi uklizet.
Nabytek je rozestaven tak, aby vytvarel centra aktivit, kterd poskytuji détem soukromi a
potrebny klid pro praci. Tato centra jsou oznacena cedulkami s ndzvem a obrazky cinnosti,
které se v nich mohou vykonavat. S oranZovou tfidou sousedi mistnost, ktera je vyuzivana
jako télocvicna a jako mistnost pro poledni odpocinek déti. Tato mistnost je dobre
odvétravana, od tfidy ji oddéluji posuvné dvere. Okna se daji zastinit venkovnimi Zaluziemi.
Pred télocvicnou stoji pergola, kterd poskytuje tfidé méné protepleni, coZ ocenujeme
zejména ve horkych jarnich dnech.

Stolovani déti probihd ve tridach. Neni prfimo u nich vydejna jidla, takZze obédy i
svaciny jsou do tfid dovazeny na specialnich vozicich, které slouzi k témto ucelim. Skladba
jidelnicku je pestrd, dliraz je kladen na zdravou vyZivu a dostatek ovoce a zeleniny. Ovoce a
zeleninu maji déti k dispozici témér cely den formou ovocnych a zeleninovych talirk(. Déti
nejsou do jidla nuceny, nasi snahou je, aby vse ochutnaly, o jidle rozhodovaly podle vlastniho
usudku. Snazime se, aby na stolovani byl dostatek ¢asu a klidu. Po obédé si déti Cisti zuby.

Po obédé déti odpocivaji na lehatkach ve vedlejsi mistnosti. Ucitelka jim ¢te pohadku,
pak pousti relaxacni hudbu nebo reprodukovanou pohadku. Déti, které béhem hodiny
neusnou, mohou vstat a odejit do tridy, kde vyplnuji pracovni listy nebo se zabavi jinou
klidovou cinnosti. Predskolaci vstavaji po plilhodiné odpocinku a vénuiji se pripravé na skolu.
Tematické plany pro pripravu predskoldk( jsou také prilohou skolniho vzdélavaciho
programu.

Snahou vsech zaméstnanc( je, aby détem vytvorili pfijemnou atmosféru. Prace
pedagogl sméruje k navozeni tviréiho a pracovniho klimatu ve tfidé. Déti by nemély byt
stresovany z hlediska ¢asového a vykonnostniho. Prihlizime k individualitam déti, zaroven se



drzime jasné stanovenych a vysvétlenych pravidel. Vétsina z nich je vytvarena ve spolupraci
s d&tmi a méni se podle potfeb daného kolektivu. Rad 3koly a v ném stanovena pravidla pro
rodice je k tomuto dokumentu pfilozen.

PFi soucasné velikosti matefské skoly je zde zaméstnano $est pedagogt. Ctyfi ucitelky,
zastupkyné reditelky a reditelka materské Skoly. Dale vedouci Skolni jidelny, kucharka, a dvé
Skolnice.

3. Organizace vzdélavani

Délka vzdélavani

Déti jsou do materské Skoly prijimany vétsinou po dosaZeni tretiho roku. Vsechny
tridy jsou heterogenni, takZe jsou v nich umistény déti od tfi do Sesti aZ sedmi let. Do zelené
tridy, ktera je nejmensi se umistuji nejmladsi déti. Celkova délka vzdélavani je 3 - 4 roky.

Podminky pfijimani

Na zakladé ustanoveni § 34 odst. 1 Skolského zakona je predskolni vzdélavani
povinné pro déti, které od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne
patého roku véku do zahajeni povinné skolni dochazky (tedy pro predskolaky a déti
s odkladem skolni dochazky).

Na zakladé ustanoveni § 34 odst. 3 se do materské Skoly pfijimaji prednostné déti s mistem
trvalého pobytu v obci, ktera je zfizovatelem materské skoly, tedy v Doubravcicich.

V pripadé stejného poctu bodl bude rozhodujici datum narozeni. VZdy plati, Ze starsi dité
ma prednost.

V pripadé volnych mist mohou byt prijimany také déti z jinych obci.

Na zakladé ustanoveni § 34 odst. 1 se predskolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku od 2
do zpravidla 6 let. Pro prijimani dvouletych déti jsou nastavena kritéria, kterad najdete na
konci dokumentu.

Popis a formy vzdélavani

V mateFské $kole Doubravce se snazime o realizaci programu ,Zacit spolu“. Rizené i
spontanni ¢innosti déti probihaji v centrech aktivit. Pro spole¢na setkani je v ¢asti tridy
poloZen koberec. Den je rozvrzeny tak, aby se tyto aktivity vzajemné prolinaly, déti byly
vtazené do zajimavych cinnosti, které se odehravaji v malych skupinkach. Vsichni se tak
prirozené uci spolupracovat s ostatnimi, resit drobné konflikty, sdilet spole¢nou cinnost. Déti
maji moznost vybrat si aktivitu, kterad jim momentalné vyhovuje, bavi je. Jedinym omezenim
je maximalni pocet déti v jednotlivych centrech. Vybranou ¢innost mohou délat, dokud
chtéji. Vramci dne nékteré déti vystfidaji vice center, nékteré setrvaji u jednoho. Po
prichodu vsech déti do skolky se kazdé rano schazime spolec¢né v kruhu na koberci, kde si
povime, jaké je ro¢ni obdobi, mésic, den, co budeme dnes délat. Véfime, Ze pravidelnym
opakovanim se déti snaze zorientuji v ¢asovych posloupnostech. Po dokonceni cinnosti
v centrech aktivit se opét schazime v kruhu na koberci, kde shrneme zazitky a prozitky
z ¢innosti.



Zamérujeme se také na zdravy rozvoj grafomotorickych dovednosti. Snazime se co
nejvice vyuzivat vytvarnych technik, pfi kterych déti maluji mékkymi materialy, pouzivaji
nejen stétce, ale také houbicky, viastni ruce. Maluji na velké papiry nebo jiné velké plochy,
také prsty do pisku, krupice. Ke kresbé vyuzivame velké trojhranné pastelky, u predskolakt
sledujeme spravné drzeni tuzky. Pripadné Spatné Uchopové stereotypy reSime s rodici a
odborniky.

Predskolaci si vedou denik, kam si kresli, a diktuji ucitelce k zapisu kratké poznamky o
zajimavych zazitcich uplynulého tydne.

Snazime se, aby adaptace malych a novych déti probihala co nejvice s ohledem na
jejich potreby. Rodice maji moznost dité rano zaclenit do her nebo ho po potfebnou dobu
mohou ze skolky vyzvedavat v priibéhu dopoledne (po dohodé s ucitelkou).

Vzhledem ke krasnému okoli skolky se za priznivého pocasi travime co nejvic ¢asu
venku - na zahradé nebo v blizkém lese. Tomu také prizplisobujeme program. Za Spatného
pocasi vice vyuzivame velkou télocvicnu, aby déti mély dostatek pohybovych aktivit.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu

Obecna vychodiska programu Zacit spolu, ktery se snazime naplfiovat, jsou zaloZzena
na humanistickych a demokratickych principech ve vzdélavani. Opiraji se o konstruktivismus
a dalsi soudobé teorie vyvoje a uceni ditéte predskolniho véku. Tato vychodiska se projevuji
napriklad v individualizaci, v tematickém planovani a v kooperativnim uceni. Metodika stavi
na zminovaném konstruktivismu, praktickych ¢innostech prfimérenych stupni vyvoje a na
progresivnim vzdélavani. Vychova a vzdélavani jsou vnimany jako celistvy proces, ktery
zasahuje celou osobnost ditéte. Dlraz je kladen na prozZitkové a integrované uceni, na
kooperativni ¢innosti, na uceni se ze Zivota a pro Zivot.

Hlavni zaméry programu jsou:

e Ddraz naindividualni pristup ke kazdému ditéti.

¢ Vedeni déti k samostatnému rozhodovani - k volbé a odpovédnosti.

® Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planované ¢innosti,
center aktivit a pozorovani.

e Ddraz na Gcast rodiny.

Prostor tridy je rozdélen do ¢asti, které stimuluji déti ke hre a k praci. V centrech aktivit
se déti uci tim, Ze pracuji s riznymi materialy a predméty. UCi se také navzajem od sebe
napodobou a spolupraci. Jsou vedeny k samostatnosti. Centra jsou funkéné a esteticky
vybavena, vhodné rozmisténa a ohranicena tak, aby v nich déti mély soukromi pro praci, jsou
jasné oznacena obrazem a napisem. Kazdé centrum je vybaveno odpovidajicimi pomUckami,
které jsou dostupné a prehledné usporadané v otevienych policich nebo lehce otviratelnych
skrinkach. Ve tridach mame tato centra:

¢ Doméacnost



o Ateliér

e Knihy a pismena

e Dramatika

e Kostky

¢  Manipulacni a stolni hry
e Pokusy a objevy

e Dilnu

* Vodu a pisek

Témata vychazejici z SVP jsou rozpracovana a napliiovana v jednotlivych centrech.

5.Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah jsme rozdélili do ¢tyr integrovanych blok, jejichZz nazvy vychazeji ze
jmen postav z pohadky Eduarda Petisky ,Babi¢¢ina pohadka“ z knihy ,Martinkova ¢itanka“.

Motto tohoto Skolniho vzdélavaciho programu je: ,Nikdo neni tak maly, aby nemohl
pomoci. Nikdo neni tak velky, aby pomoc nepotreboval®.

Cislice v zavorkach odkazuji na vzdélavaci oblasti v poradi:

e 1-Dité ajeho télo

e 2 - Dité a jeho psychika
e 3 -Dité atendruhy

e 4 - Dijté a spolec¢nost

e 5-Ditéasvet

V nasledujici tabulce je vzdélavaci nabidka a dil¢i cile, které naplriujeme v pribéhu celého
roku v rdmci kazdodennich ¢innosti. Nejsou tedy zarazeny do Zzadného integrovaného bloku.




1. DIiTE A JEHO TELO

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

® Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé motoriky a prostorové orientace

e 7Zachovavat spravné drZeni téla

¢ Qvladat dechové svalstvo, sladit pohyb
se zpévem

lokomocni pohybové cinnosti (chlze, béh
skoky, poskoky, lezeni)

hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini,
naradi

zpusoby pohybu v rizném prostredi - terén
v lese, vypravy

pohybovat se bezpec¢né ve skupiné
zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci,
protahovaci, uvolnovaci, dechové,
relaxacni)

pohybovat se rytmicky, doprovazet pohyb
Zpévem

Jemna motorika a koordinace ruky a oka

e Rozvoj schopnosti a dovednosti
v oblasti jemné motoriky

manipulacni ¢innosti a jednoduché udkony
s predméty, pomUickami, nastroji, nacinim a
materidlem, praktické pouZzivani véci, které
déti obklopuji

uprednostfiovat uzivani pravé Ci levé ruky
pfi kresleni ¢i v jinych cinnostech, kde
se preference ruky uplatiuje (hlidat
lateralitu)

napodobit zakladni geometrické obrazce,
rlzné tvary, popF. pismena

zachazet spravné s  jednoduchymi
rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf.
trianglem, bubinkem, chrestidly)

Sebeobsluha

® Osvojeni si  véku primérenych
praktickych dovednosti

prilezitosti a Cinnosti smérujici k prevenci
Grazi a nemoci

jednoduché pracovni a sebeobsluzné
¢innosti (uklid, stolovani, osobni hygiena)
postarat se o své osobni véci, o hracky a
pomdcky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché
uklidové prace




Zdravi, bezpeci

Vytvareni zdravych Zivotnich navykl( a
postojl

znat zakladni zdsady zdravého Zivotniho
stylu (napf. o pozitivnich Gcincich pohybu
a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, Cinnosti
a odpocinku, pobytu v prirodé, otuzovani)
uvédomovat si, co je nebezpecné
projevovat bezpeény odstup vGQ&i cizim
osobam

chovat se pfiméfené a bezpecné ve
znamém prostredi (napf. ve skolnim
prostfedi, na hfisti, na verejnosti,
v pFirodé)

znat a dodrzovat zakladni pravidla
chovani na chodniku a na ulici (davat
pozor pfi prechazeni, rozumét svételné
signalizaci)

branit se projevim nasili




2. DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk arec
* Rozvoj Fecovych schopnosti a e dodrzovat pravidla konverzace a
jazykovych dovednosti spolevéenskéhf) kontaktu - FecCovou ké,zeﬁ
- receptivnich (vnimani, naslouchani (napr.  dokazat naslouchat druhym,
pv i ’ ’ vyCkat, az druhy dokonéi myslenku,
porozumgnl) . sledovat feénika i obsah, dokazat
- produktivnich (vyslovnost, tvorby pojmu, zformulovat  otazku, samostatné a

vyjadrovani)

e Rozvoj komunikativhich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

smysluplné odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat
slysené)

sledovat a =zachytit hlavni myslenku
pribéhu, vyslechnuty pfibéh prevypraveét
vypravéni toho, co dité vidélo, zaizilo,
samostatny slovni projev, spole¢né diskuze
znat vétdinu slov a vyrazd bézné
pouzivanych v prostfedi ditéte

rozkladat slova na slabiky

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry
se slovy, hadanky

prednes, recitace, dramatizace, zpév

Poznavaci schopnosti - vnimani

e Vnimani a rozliSovani pomoci vsech

smyslua

e Vé&domé vyuzivani vsech smysl{,
zamérné pozorovat, postifehovat,
vSimat si  (nového, zménéného,

chybéjiciho)

smyslové a psychomotorické hry
zaregistrovat zmény ve svém okoli
(vSimnout si a rozpoznat, co se zmeénilo

napf. ve tfidé, na kamaradovi, na
obrazku)

sV v v, O ’ e
rozlisit tvary predmetu, zakladni

geometrické tvary, barvy a vlastnosti
objektl napt. lesk, hladkost...

primé pozorovani prirodnich objektd a jev,
rozhovor o vysledku pozorovani

Poznavaci schopnosti - pozornost, soustfredénost, pamét

e Zamérné soustredéni a udrzeni
pozornosti

® Rozvoj volniho Usili, soustfedéni se na
¢innost a jeji dokonceni

® Rozvoj paméti

soustiedéné poslouchat pohadku, hudebni
skladbu, divadelni hru (napf. sledovat
pozorné divadelni predstaveni a nasledné
ho reprodukovat), nenechat se vyrusit -
neodbihat od cinnosti, pracovat v klidu
(napr. vyresit labyrint)

dokonéit hru (neodbihat od ni) i
rozdélanou cinnost

udrzet pozornost i pfi méné atraktivnich
¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a Fidit se
jim

pamatovat si postup feSeni (napf. postup
jednoduché  stavby, postup feSeni
labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat
si umisténi obrazku na konkrétnim misté -




Pexeso)

zapamatovat si rdzné zvuky zvitat, b&zné
uzivanych predmétd - sklo, papir, kov,
dfevo, ale i udalosti - kroky, dvere,
tekouci voda, vitr, dést, boufka apod.,
melodii  (zvuky hudebnich  ndstrojd),
jednoduché taneéni kroky, pofadi cvik(
nebo Ukond (napf. skakani Panaka),
kratky rytmicky celek

uplatriovat postfeh a rychlost

Poznavaci schopnosti - rozliSovani obraznych znakl a symbolQ, grafické vyjadfovani

* \ytvareni zakladu pro praci
s informacemi

e Osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci

(abeceda, cisla)

¢innosti a pfrilezitosti seznamujici déti
s rlznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

¢innosti zamérené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych systémli
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly)

pochopit a vyuZivat piktogramy (chovani ve
skupiné)

grafické napodobovani symbol(i, tvar(,

Cisel, pismen (tvoreni a psani tfidni kroniky,
vlastnich  denicki déti - zejména
predskolaka)
sledovat oc¢ima zleva doprava a dle
potifeby i zprava doleva, pfipadné
v dalSich smérech, jmenovat objekty
zleva doprava, vyhledat prvni a posledni
objekt ve skupiné, vést Ccaru zleva
doprava, shora dold

poznat napsané své jméno, podepsat se
tiskacim pismem svym jménem

napodobit zakladni geometrické znaky a
tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, krizek,
vinovka, kruh, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik atd.)

Poznavaci schopnosti - tvorivost, vynalézavost, fantazie

® Rozvoj tvorivosti, tvorivého mysleni

namétové hry

rozvijet a obohacovat hru podle své
predstavivosti a fantazie

vypravét pribéh s vizualni ¢i akustickou

oporou (podle obrazkd, s dopomoci
otazek atd.)

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové
predstavy, rytmicky doprovod nebo
melodii (napf. vymyslet kratké
dramatické scénky, naznadit, vyjadrit
pomoci pantomimy konkrétni cinnost,

pohybem ztvarnit slySenou melodii)
navrhnout dalsi varianty reSeni (co by se




stalo, kdyby ...)

experimentovat s vytvarné netradi¢nimi
materialy

improvizovat a hledat nahradni reseni

Poznavaci schopnosti - ¢asoprostorova orientace

e Rozvoj chapani prostorovych pojmd,

elementarnich ¢asovych pojmi

® Orientace v prostoru i Vv roving,

Castecné v Case

rozliSovat vpravo - vlevo na vlastnim téle,
rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové
pojmy (napf. dole, nahofe, uprostred,
pred, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle,
mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji,
vpredu, vzadu, blizko, daleko, dopredu,
dozadu, nahoru, dold)

orientovat se v ifadé (napf. prvni,
posledni, uprostred

orientovat se v prostoru podle slovnich

pokynd

orientovat se v Casovych udajich v rédmci
dne (napf. dopoledne, poledne,
odpoledne)

rozliSovat  zakladni  casové Udaje,
uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc,
den, rano, vecer, dnes, zitra, véera, dny v
tydnu)

rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim,
zima) i jejich typické znaky

Poznavaci schopnosti - zakladni matematické

Rozvoj chapani zakladnich ciselnych a
matematickych pojml, elementarni
matematické souvislosti a dle potreby
je vyuzivat

Rozvoj premysleni, uvazovani, a
snaha své myslenky i Uvahy vyjadFit

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici velikost (maly - velky, vétsi -
mensi, nejmensi - nejvétsi, dlouhy-
kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy
oznacujici hmotnost (lehky - tézky, lehci
porovnat a usporadat predméty dle
stanoveného pravidla (napf. od
nejmensiho k nejvétsimu; poznat, co do
skupiny nepatfi), tridit predmeéty
minimalné dle jednoho kritéria (napf.
roztridit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné fadé 1 - 10,
vyjmenovat ji, porovnat, ze 5 je vice nez
4, chapat &islo jako pocet prvkl

posoudit poletnost dvou souborl a ur¢it
pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik
je méng, kde je stejné)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet
znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle
spolednych & rozdilnych znakd (napf.
vybrat vSechny predméty vyrobené ze
dfeva), zobecriovat vybrat ovoce,
zeleninu, hracky, nabytek, dopravni
prostiredky atd.), feSit jednoduché
labyrinty, rébusy a hadanky




Poznavaci schopnosti - feseni problému, uceni

e Vytvareni pozitivniho vztahu
k intelektualnim ¢innostem a k uceni

®  Podpora a rozvoj zajmu o uceni

e Osvojeni si postupl a uéeni se podle
pokynl a instrukci

e Rozvoj Fedeni problémd, tkoll a
situaci, myslet kreativné

e Nalézani novych feseni nebo
alternativnich k béznym

e Naudit se prozivat radost ze
zvladnutého a poznaného

nékteré problémy feSit cestou pokus -
omyl
samostatné se
¢innostech
jednoduchy problém vyresit samostatné i
ve spolupraci s kamardady, pfi sloZitéjsSich
se poradit, postupovat podle pokynd a
instrukci

vymyslet nova reSeni nebo alternativni
k béznym (napf. jak by to slo jinak, co by
se stalo, kdyby) a verbalizovat je
projevovat zajem o poznavani pismen a
Cislic, prohlizet si knihy

verbalizovat myslenkové pochody,
premyslet nahlas, popsat, jak problém i
situaci reSit (napf. jak stavi stavbu,
sklada puzzle)

pfichazet s vlastnimi napady

projevovat zajem o nové véci, dotazovat
se pri neporozumeni, zkouset,
experimentovat

rozhodnout v nékterych

Sebepojeti, city a vile - sebevédomi a sebeuplatnéni

Ziskani relativni citové samostatnosti
Uvédomovani si své samostatnosti,
orientovat se ve skupiné

* Umét se podilet se na organizaci hry
a ¢innosti

zapojovat se do cinnosti, komunikovat a

kooperovat sdétmi i se znamymi
dospélymi, odmitnout neznamé dospélé
samostatné splnit jednoduchy Ukol,

poradit si v bézné a opakujici se situaci,
citit ze své samostatnosti uspokojeni (byt
na ni hrdy)

respektovat a pfrijimat pfirozenou autoritu
dospélych

uvédomovat si, ze fungovani skupiny je
postaveno na pravidlech souZiti, podilet se
na nich a respektovat je

umét se rozhodovat o svych cinnostech
(samostatné se rozhodovat, co udélat, jak
se zachovat, i o tom, co neudélat, co
odmitnout, ¢eho se neucastnit)

obhajit svlij nazor
umeét kooperovat,
ostatnimi

nebat se pozadat o pomoc, radu

dohodnout se s




Sebepojeti, city a vile - sebeovladani a prizptisobivost

® Ve znamych a opakujicich se
situacich, kterym rozumi, se snazit
ovlddat svoje city a prizplsobovat
jim své chovani

e Uvédomovat si svoje moznosti a
limity

e Umét prijimat pozitivni ocenéni i
svlj pripadny nelspéch a vyrovnat
se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)

reagovat prfimérené dané situaci
odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co
mu nejde, co je pro né obtizné

prijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako
prirozenou skutecnost, Zze se mu nékdy
néco nedafi)

umeét prijmout sdéleni o pfipadnych dil¢ich

nedostatcich, byt schopné se z ného
poucit
prizplsobit se spolecenstvi, projevovat

zajem o spolupraci
v Ve ¢} . v ’
umet se prizpusobit zmeénam

Sebepojeti - vile, vytrvalost, city

e Snaha vyvinout volni Usili, soustredit
se na Cinnost i jeji dokonceni

e Poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citd ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti)

¢ Rozvoj a kultivace mravniho a
estetického vnimani, citéni a
prozivani

odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi
dobu

umeét pozadat o pomoc

pfijmout povinnost, soustfedit se na
c¢innost a samostatné ji dokoncit

prijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci

Rozhodovat sédm o sobé (o svém chovani)
dramatické  cinnosti  (pfedvadéni a
napodobovani  rlznych chovani lidi,
vyjadrovani nalad)




Komunikace s dospélym

¢ Umét navazovat kontakty s dosp&lym * spolupracovat s dospelym

e respektovat dospélého, komunikovat
s nim vhodnym zpisobem

e obracet se na dospélého o pomoc, radu

oslovovat dospélého domluvenym
zpusobem
Komunikace s détmi, spoluprace pfi cinnostech
® Rozvoj prfirozené komunikace s e aktivné komunikovat s druhymi détmi
druhym ditétem e chapat a respektovat nazory jiného ditéte,
e Rozvoj komunikace pfi feSeni domlouvat se, vyjednavat
konfliktnich situaci ¢ vyhledavat partnera pro hru, domlouvat
® Rozvoj spoluprace s ostatnimi se, rozdélovat a ménit herni role, hru

rozvijet a obohacovat

e spolupracovat pfi hrach a aktivitach
nejrizn&jsiho zaméfeni, byt ostatnim
partnerem

Sociabilita
* SnaZit se respektovat potfeby | e obhajovat svoje potfeby, sv(j postoj i

jiného ditéte prani, prijimat také nazor druhého,

e Umét odmitnout a reagovat na dohodnout se na kompromisnim Feseni
komunikaci, ktera je ditéti | ¢ wvnimat, co druhy potfebuje (délit se o
neprijemna hracky...)

e Uplatfiovdni svych individudlnich | ¢ tolerance k odliSnostem (integrace)
potieby, prani a prdv s ohledem na| * nepfijemny kontakt a komunikaci dokazat
druhého, udit se pfijimat a uzavirat odmitnout
kompromisy e branit se projevim nasili jiného ditéte
(nenechat si ublizovat, nenechat se ovladat,
branit se posmivani, ohradit se proti tomu)

o dudvé&Fovat vlastnim schopnostem

e nabidnout pomoc

» Kooperativni ¢innosti v centrech aktivit

e hry, pfirozené i modelové situaci, pfi nichz se

dité uci prijimat i respektovat druhého




Spolecenska pravidla a navyky

e  Tvorit si zakladni détskou predstavu
o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat

e Uvédomovat si, Zze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, ucit se
odmitat spolecensky nezadouci
chovani

umét ve styku sdétmi i dospélymi
pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat,
rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stfidat se
v komunikaci,

dodrzovat spole¢né dohodnutd a pochopend
pravidla vzajemného souziti v matefrské
Skole a na verejnosti

chdpat podstatu hry a jeji pravidla,
dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti,
hrat spravedlivé, nepodvadét, umét i
prohravat

zachazet Setrné svlastnimi a cizimi
pomUlckami, hra¢kami, s knizkami, vécmi
denni potfeby

rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani,
vnimat co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, Ihostejnost, agresivita,
vulgarismy

Zarazeni do tfidy (do skupiny)

® Pochopit, Ze kazdy ma ve
spolecenstvi svoji roli

e Zaclenit se do tfidy a zaradit se
mezi své vrstevniky

®* Adaptovat se na zivot ve skole,
aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostfedi skoly

orientovat se v rolich a pravidlech rliznych
spoleCenskych skupin (rodina, tfida,
matefska skola, herni skupina apod.) a
umét jim prizpQsobit své chovani
reagovat na socialni kontakty druhych
déti oteviené a zafazovat se mezi né
pomoci socialné Uspésnych strategii
(vlidné prijeti, humor, projeveni zajmu,
akceptovani & podani navrhd, nabidnuti
spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho
prizplsobovat i své pfistupy

citit se plnohodnotnym c¢lenem skupiny
vaZit si prace i Usili kamaradd a dospélych

Kultura a uméni

e Zachycovat skutecnosti ze svého
okoli

¢ \yjadrovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti

e Vnimat umélecké a kulturni
podnéty

vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a
co ne, co a proC zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napfr. divadle, galerii,
muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla
a nerusit ostatni pfi vnimani uméni

vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe
(pomnik, hrad, zadmek, zajimava stavba
atd.)




5. DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI)

Poznatky, socialni informovanost

¢ Mit povédomi o SirSim spoleCenském,
vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusSenosti a
dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

» Rozvoj schopnosti prizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

e Vnimat, Zze svét ma svij fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny

mit poznatky z nejriznéjdich oblasti Zivota a
poznani v rozsahu podle toho, sc¢m se
v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co
prozivd, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napfr. poznatky o pfirodé zivé i
nezivé, o prirodnich jevech a déjich, o lidech
a jejich zivoté, o kulture Ci technice)
uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét
lidi je na rdznych ¢&astech nasi planety
rlznorody a pestry a ne vzdy $tastny

mit poznatky o své zemi, (zndt nazev statu,
statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mésto, vyznamné svatky a udalosti)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod.
(napf. o kolobéhu vody, stfidani dennich i
ro¢nich obdobi a jejich pri¢inach, nékterych
planetach)

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje,
pfrijmout tradici oslav

Vztah k Zivotnimu prostredi

® Rozvoj schopnosti prizplisobovat se
podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho
zmeénam

® Rozvoj ucty kzZivotu ve vsech jeho
formach

e Vytvoreni elementarniho povédomi o
prirodnim prostredi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

e znat, co je gkodlivé a nebezpecné (rlizné
nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i
neovlivnitelné - vitr, dést zaplavy, teplo,
sucho, mrazy), co mize ohroZzovat zdravé
Zivotni prostredi

e uvédomovat si, ze clovék a priroda se
navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mize svym
chovédnim plsobit na Zivotni prostiedi
(podporovat ¢i narusovat zdravi, pfirodni
prostredi i spoleCenskou pohodu)

e vSimat si neporadku a sSkod, dbat o
poradek a C(Cistotu, starat se o rostliny,
zvladat drobné (klidové prace, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, chéapat
vyznam tfidéni odpadu chranit pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.




PODZIM - , Rezekvitek,

,,,,,

e Seznamovani s prostredim materské skoly a blizkého okoli
e 7Zjistovani pravidel a zvykani si na rezim materské skoly
e Navazovani a podporovani kamaradskych vztah( mezi détmi

e Rozvijeni smyslového vnimani
e Otevrené podzimni dilny
e 7mény v pfirodé na podzim

1. DITE A JEHO TELO

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

¢ Osvojeni si zakladni pohybové
dovednosti a prostorové orientace

e Rozvoj b&Znych zplsobd pohybu
v rizném prostiedi

e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e Vytvareni zdravych Zivotnich navyk{
a postojl

e cinnosti smérujici k prevenci Graz(l a nemoci

e |okomocni pohybové cinnosti (chlize, béh,
skoky...)

e nelokomocni pohybové ¢innosti (zmény poloh
a pohybu téla na misté)

e pohyb v terénu

e pohybovat se bezpecné ve skupiné

e manipulaéni cCinnosti a jednoduché dkony
s predméty

e ¢innosti seznamujici déti svécmi, které je
obklopuiji a jejich praktickym pouzivanim

Ocekavané vystupy

e Zvladat sebeobsluhu (starat se o osobni hygienu, umét stolovat, postarat se o své osobni

véci

e 7vladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (uklizet po sobé hracky, zvladat
jednoduché uklidové prace ve tfidé i na zahradé)

e Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpusobit jej podle pokynu

e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpUsoby

pohybu v terénu

e 7vladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi pomutckami,

nacinim a materialem)




2. DITE A PSYCHIKA

Jazyk a rec

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Rozvoj komunikativnich dovednosti
e Rozvoj recovych schopnosti

komentovani zazitkd, vyrizovani vzkaz( a zprav
vypravéni, co dité vidélo, zazilo

artikulacni, re¢ové, sluchové a rytmické hry
trénovani bézné komunikace a reseni konflikt(

Ocekavané vystupy

® Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno

e Umét vykomunikovat své potieby

¢ Snaha o komunikaci v konfliktni situaci

e Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat rec¢nika

i obsah, ptat se)

Poznavaci schopnosti

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Rozvoj a uzivani véech smysld

e Rozvoj tvorivosti (tvorivého
my$leni, fedeni problémd,
tvorivého sebevyjadreni)

e Osvojeni si elementarnich
poznatkl a jejich funkci
(piktogramut)

e Vytvareni zakladl pro praci
s informacemi

o Rozvoj paméti a pozornosti

¢ Seznameni se s knihami a jejich
funkcemi

Zamérné pozorovani béinych objektd a
pfedmétl, urcovani a pojmenovani jejich
vlastnosti, charakteristickych znak( a funkci
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut,
viné, zvuky) - vyuzivani ovoce, obilnin, které
se na podzim sklizi

Konkrétni operace s materidlem (tridéni,
prirazovani...)

Cinnosti zamé&fené na poznavani jednoduchych
obrazné znakovych systém( (piktogramy,
jména)

Kazdodenni pouZzivani prostorovych pojma v
ritualnich C¢innostech i v béZzné komunikaci
Pravidelné zarazovani pisnicek a fikanek
Pravidelné zarazovani prace s knihou
(vyhledavani dle zadani, popisovani dle
obrazka...)

Ocekavané vystupy




® Vnimat a rozliSovat pomoci véech smyslu

e Védomeé uzivat vsech smysl{, zdameérné pozorovat, postrehovat, vsimat si

e RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, jméno)

* Vnimat pokyny a instrukce a snazit se podle nich postupovat

e Chéapat elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuZivat
(porovnavat, usporadavat a tridit, orientovat se v elementarnim poctu cca do 6, poznat
vice, stejné, méné)

* Vnimat prostorové pojmy

¢ Naucit se nazpamét kratké texty, Gmyslné si zapamatovat a vybavit

® Snazit se fesit problémy, Ukoly a situace

¢ Hledat nova feseni nebo alternativni k béznym

® Projevovat zajem o praci s knihou

Sebepojeti, city a vile

Dilci cile Vzdélavaci nabidka
e Rozvoj relativni citové * Spontanni hra
samostatnosti ¢ Cinnosti zajistujici spokojenost a radost
* Poznavani sebe sama * Prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a
e Rozvoj schopnosti sebeovladani sebeovladani
e Cteni a vypravéni pohadek a pfib&hu
obohacuijicich citovy zZivot ditéte

Ocekavané vystupy

e QOdloucit se na urcitou dobu od rodic(, byt aktivni bez jejich opory
* Navazovat kontakty s dospélymi, kterym je dité svéreno, prekonat stud, srozumitelné
komunikovat

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

«  Seznamovani se s pravidly chovani | ® Hry a dramatizace na téma pratelstvi
ve vztahu k druhému (ohleduplnost)

¢ Rozvoj schopnosti citové vztahy e Béiné verbalni i neverbdlni komunikacni
vytvaret, rozvijet a prozivat city aktivity s ditétem i s dospélym

e Vytvareni prosocialnich postoju e Spolecenské a skupinové hry a ¢innosti
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance) | e spolecné aktivity rlzného zaméreni (vylety,
respektu, prizpasobivosti) zazitky)

Ocekavané vystupy




e DodrZovat a respektovat predem vyjasnéna a dohodnuta pravidla vzajemného souziti a
herni pravidla

® Snaha o spolupraci s ostatnimi

e Umét zareagovat na projevy nasili jiného ditéte

® Snazit se vnimat a respektovat potreby jiného ditéte

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

e Spoluvytvareni jasnych a srozumitelnych
pravidel ve tridé

e Aktivity podporujici uvédomovani si vztah
mezi lidmi

¢ Poznavani pravidel spole¢enského
souziti a jejich spoluvytvareni

¢ Seznamovani se svétem lidi, kultury
a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatk( o prostredi, v némz dité
Zije

Ocekavané vystupy
e Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach
(pozdrav, podékovat, pozadat o pomoc...)
e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi svoje vrstevniky
e Adaptovat se na Zivot ve skole

5. DiTE A SVET

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

* Prirozené pozorovani blizkého okoli a prostredi
MS

® Povidani o podzimu, o zménach v pfirodé

e \Vylety do okoli

e Aktivity zamérené  kziskavani  praktické
orientace v obci (vypravy)

e Kongnitivni cCinnosti (otdzky a odpovédi,
vypravéni, poslech, objevovani...)

e Seznamovani s mistem a
prostfedim, v némz dité Zije a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

e Vytvareni elementarniho povédomi
o pfirodnim prostredi, o jeho
rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

Ocekavané vystupy

e Orientovat se bezpe¢né& ve znamém prostfedi MS a jejim okoli
e  Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi
® Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno




ZIMA - ,Bélasek”

Prosinec, leden, unor

* Tradice a svatky

e 7mény prirody a lidskych ¢innosti v zimé

e Skupenstvi vody

e Uvédomovani si vlastni identity, rozvoj autenticity, elementarni poznatky o lidském
téle

e Poznavani a pochopeni zdravych Zivotnich navykd (strava, vyznam cviceni,
odpocinku), prevence nemoci, poznavani prvni pomoci

e Seznamovani se s riznymi profesemi, potfebnymi dovednostmi k jejich vykonavani,

zjistovani zaméstnani rodicu

1. DITE A JEHO TELO

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

e Osvojeni si poznatkG o téle a jeho |® Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a

zdravi, o pohybovych cinnostech a
jejich kvalité

Osvojeni si poznatkli a dovednosti
dilezitych k podpore zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostredi
Zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
zpUsoby pohybu v rlizném prostredi
(snih, led)

Rozvoj pohybovych schopnosti ve
spolupraci s rytmizaci

Rozvoj koordinace oko ruka

jeho ¢asti, ¢astecné funkci

Osvojeni si poznatkl dualezitych k podpore
zdravi, bezpeci, osobni pohody (prevence
Urazu)

Zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci,
protahovaci, dechové...)

Pohyb v zimnim terénu

PrileZitosti a cinnosti sméfujici k ochrané

zdravi, osobniho bezpedi a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

Hudebni, hudebné pohybové hry a ¢innosti

Hry a ¢innosti na koordinaci oko ruka

Ocekavané vystupy

e Mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi, védét, kde

v pripadé potreby hledat pomoc

* Pojmenovat C¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho

VYVOji

e RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi
¢ Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy

e Sladit pohyb s rytmem a hudbou (pohybovat se rytmicky, dodrZzovat rytmus)




2. DITE A PSYCHIKA

Jazyk a rec

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Rozvoj produktivnich jazykovych
dovednosti (vyslovnost, vytvareni
pojmd, mluvni projev, vyjadfovani)

¢ Prednes, recitace, dramatizace, zpév
e Samostatny slovni projev na urcité téma

Ocekavané vystupy

e SnaZzit se spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
* Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky...

e Porozumét slySenému

e Uit se nova slova a aktivné je pouzivat
¢ Naucit se a reprodukovat zpaméti kratké texty

Poznavaci schopnosti

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Vytvafeni zakladd pro praci
s informacemi

¢ Rozvoj paméti a pozornosti

e  Posilovani pfirozenych poznavacich
citd (radosti z objevovani...)

e UCit se orientovat v roving,
prostoru a ¢astecné i Case

o Cetba, vypravéni a poslech pohadek s vanoéni a
rodinnou tematikou

e Povidani o zménéch v prirodé s prichodem zimy

* Prednes arecitace, dramatizace, zpév

¢ Cinnosti zamé&fené na poznavani geometrickych
tvar(

¢ Cinnosti zamé&fené na poznavani kolob&hu roku

Ocekavané vystupy

e Rozpoznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary

e Orientovat se v prostoru, roviné

e Chapat elementarni casové pojmy (ted, dnes, zitra, vcera, rano, vecer, jaro, léto, podzim,

zima), ¢astecné se v ¢ase orientovat

e Zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost
* Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni
e pochopit vyznam piktogrami oznaceni nebezpeci (elektrina, zakaz rozdélavani ohné...)




Sebepoijeti, city a vile

Dilci cile Vzdélavaci nabidka
«  Rozvoj schopnosti sebeovladani ¢ Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte
e Rozvoj a kultivace mravniho a a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz
estetického vnimani, citéni a mUze byt dité Uspésné
prozivani °

Hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e C(Cinnosti nejriznéjsiho zaméfeni vyzadujici
samostatné vystupovani

e Estetické a tvarci aktivity

Ocekavané vystupy

e Ve zndmych a opakujicich se situacich ovladat své city a prizptsobovat jim své chovani
e Uvédomovat si své moznosti i limity (své silné a slabé stranky)

Dilci cile Vzdélavaci nabidka
«  Ochrana osobniho soukromi, e Cinnosti zaméFené kpoznavani rliznych
bezpeci ve vztazich s druhymi détmi, lidskych vlastnosti (zamérné pozorovani, ¢im se
dospélymi lidé od sebe lisi, v ¢em jsou si podobni
e Rozvoj interaktivnich a * Namétoveé hry
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Ocekavané vystupy

e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je

e Vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas, fict ,ne“ v situacich, které to vyzaduiji

e Uplatiovat sva prani, prava a individualni potreby s ohledem na druhé, resit konflikty
dohodou

e Vsimat si, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstric

¢ Chovat se obezretné pri setkani s neznamymi lidmi

Dilci cile Vzdélavaci nabidka




Seznamovani se se svétem kultury,
uméni a tradic

Vytvareni si povédomi o existenci
ostatnich kultur a jejich tradic
Vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

e Seznamovani déti svanocnimi tradicemi a
zvyky

e Zjistovani, jak lidé mohou pomahat zviratkim
v zimé (krmeni zviratek)

® Priprava realizace oslav Vanoc

e Hry a praktické ¢innosti uvadéjici déti do svéta
lidi, seznamujici dité s rznymi druhy femesel,
povolani, s pracovnimi predméty, provadéni
jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti

e Hry zamérené na hrani rlznych roli (profesni
role, dité, kamarad)

Ocekavané vystupy

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

5. DiTE A SVET

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

Poznavani jinych kultur

Vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, s Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti
a planetou Zemi

® Seznamovani s tradicemi jinych zemi

e Sledovani udalosti v obci a Gcast na téch, které
jsou pro déti zajimavé

® Pfirozené poznavani prirody a jejich zmén

Ocekavané vystupy

Mit elementarni povédomi o existenci jinych narod( a kultur, znat nékteré jejich tradice
Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

Porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vse se méni, vyviji...)




JARO - ,Hnédasek"

Brezen, duben, kvéten

® Vynaseni Morany a vitani jara

¢ Ekologicky zamérené aktivity, napfr. tfidéni odpadu

® Poznavani ekosystémd, prirodnich zakonitosti

® Jarni pfiroda
e Zvirata ajejich mladata
¢ Tyden s knihou

® Poznavani rodinnych vztaha, priblizeni pribuzenskych vazeb

e Den rodin

® Rozlisovani dopravnich prostfedkl, seznamovani se s dopravnimi znackami a

poznavani dopravnich situaci

1. DITE A JEHO TELO

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

¢ Zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky
e Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Konstruktivni a grafické ¢innosti
Hudebni a hudebné pohybové hry
vylety

Ocekavané vystupy

e Zachovat spravné drzeni téla

¢ Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
e Mit poznatky o narozeni, rlstu téla a jeho zakladnich proménach

2. DITE A PSYCHIKA

Jazyk a rec

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Rozvoj jazykovych receptivnich
dovednosti (vnimani, naslouchani,
porozumeéni)

e  Posilovani sluchového vnimani a
paméti

Hry a <¢innosti zamérené k poznavani a
rozlisovani zvuk( zvifat (domacich zvirat, volné
Prevypravét vlastnimi slovy slySeny pribéh
Tvorba vlastni pohadky

Prace s instrukcemi

Hry na rozvoj sluchového vnimani a paméti
(slovni fotbal...)




Ocekavané vystupy

Umét komunikovat v konfliktni situaci

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej)
Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Sluchové rozlisovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvorit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, antonyma a homonyma

Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznavaci schopnosti

Dilci cile Vzdélavaci nabidka
« Osvojeni si nékterych poznatkd a * Prace sknihou podle instrukce (vyhledat,
dovednosti, které predchazeji ¢teni i popsat, prekreslit...)
psani, rozvoj zajmu o psanou e Grafické napodobovani symbold, tvard, Ccisel,
podobu jazyka pismen (zachranny systém)

¢ Prechod od konkrétné nazorného |,
mysleni k mysleni slovné logickému

Pochopit vyznam piktogram( (v hromadném
dopravnim prostfedku, elementarni vyznam

(pojmovému) dopravnich znatek a oznaceni nebezpedi -

¢ Osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich o
funkcich

¢ Posilovani pfirozenych poznavacich
citl (radost z objevovani, zvidavost,
zajem)

elektrfina, zakaz koupani...)
Cinnosti a prileZitosti seznamujici déti s riiznymi
sdélovacimi prostredky (noviny, ¢asopisy)

Ocekavané vystupy

Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativn&, predkladat ,napady*

Nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym

Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

Zamérovat se na to, co je zpoznavaciho hlediska dllezité (charakteristické rysy
predmétu, souvislosti mezi nimi)

Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych...) ve slovnich vypovédich k nim

Chéapat zakladni pravidla chovani pro chodce

Védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezietné, kam se v pripadé potreby
obratit o pomoc, koho privolat)




Sebepojeti, city a vile

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

e Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city piné
prozivat

e Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho
prostiedi, vnémzZ dité Zije - rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot

vrodiné) materska Skola (prostfedi, vztahy
mezi détmi a dospélymi, kamaradi)

Ocekavané vystupy
e Byt citlivy ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé
e Uvédomovat si pfijemné i neprijemné citové prozitky, rozliSovat citové projevy
v davérném (rodinném) a cizim prostredi
e Zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, pohybovou (i
dramatickou improvizaci)
e Vnimat, co si druhy preje, ¢i potrebuje, vychazet mu vstric (chovat se ohleduplné)

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

«  Seznamovani se s pravidly chovani | ® Hry a dramatizace na téma pratelstvi
ve vztahu k druhému (ohleduplnost)

e Vytvareni prosocialnich postoju e Béiné verbalni i neverbdlni komunikacni
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance) aktivity s ditétem i s dospélym
respektu, prizptsobivosti) e Spolecenské a skupinové hry a €innosti

e Rozvoj kooperativnich dovednosti e spolecné aktivity rdzného zaméreni (vylety,

zazitky)

Ocekavané vystupy
® Spoluprace s ostatnimi
e Ucelné reagovat na agresivni projevy jiného ditéte
* Vnimat a respektovat potreby jiného ditéte

Vzdélavaci nabidka
realizace spole¢nych zabav a

Dilci cile

® Pfipravy a
slavnosti
Hry zamérené kpoznavani a

¢ Vnimat a prijimat zakladni hodnoty
ve spolecenstvi ostatnich lidi
uznavané (rodina, tfida...) .

rozliSovani




Vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

riznych spolec¢enskych roli
e Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni

Ocekavané vystupy

e Vnimat umélecké i kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit zazitky
e \lyjadrovat se pomoci hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti (zpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji)
e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢len

5. DITE A SVET

Dilci cile

Vzdélavaci nabidka

Pochopeni, Ze clovék muze prirodu
chranit, ale také nicit

Rozvoj udcty kzZivotu ve vsech jeho
formach

Osvojeni si poznatkli a dovednosti
potrebnych k vykonavani
jednoduchych cinnosti v pé¢i o okoli
(zahrada)

Vytvoreni povédomi o  vlastni
sounaleZitosti se svétem, s Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

Pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou cinnosti mohou prostredi
chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit (ekologie)

® Ekohry, tfidéni odpadu

® Poznavani ekosystéml (les, louka, rybnik)

¢ Cinnosti zamé&fené na péci o prostredi skoly a
zahradu

e Povidani o zménach v prirodé s pfichodem jara,
sazeni rostlinek

e Hry a aktivity na téma dopravy, cviéeni
bezpetného chovani v dopravnich situacich

Ocekavané vystupy

e Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, rozliSovat, které aktivity
mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je mohou poskozovat

® Vnimat, Ze svét ma sv(j rad, je rozmanity a pozoruhodny, pestry a riznorody




Cerven, cervenec

e Dendéti

e Zahradni slavnost - pasovani predskolak(

e Seznamovani s nasi zemi, jejimi zvyklostmi a nékterymi jinymi kulturami, zemémi,
narodnostmi

e Letni pfiroda a prazdniny

1. DITE A JEHO TELO

Dilci cile Vzdélavaci nabidka

« Rozvoj koordinace ® Hry na udrZeni rovnovahy na jedné noze

e Skoky pres svihadlo

e Hazeni, chytani

e Sportovni dny (micové hry, atletika,
stanovisté...)

Ocekavané vystupy

e 7vladat jednoducha rovnovazna cviceni (skok po jedné noze, balanc)

e Zvladat jednoduché koordinacéni pohyby (skok pres svihadlo, hazeni, chytani)
e Pohybovat se dynamicky po delsi dobu

e Koordinovany pohyb v rizném prirodnim terénu

e Qvladat koordinaci ruky, oka, zvladnout jemnou motoriku

2. DITE A PSYCHIKA

Jazyk a rec

Ocekavané vystupy

* Vyslovovat spravné vSechny hlasky
* \yjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady
¢ Formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

Poznavaci schopnosti

Ocekavané vystupy

e Rozpoznat odliSnosti v detailech
e Rozlisit zvuky a zndme melodie, rozlisit a napodobit rytmus
e Soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni




Sebepojeti, city a vile
Ocekavané vystupy

e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
e Uvédomovat si svoje moznosti a limity
e Zachytit a vyjadrit své prozitky

Ocekavané vystupy

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je
e Chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny

5. DiTE A SVET

Dilci cile Vzdélavaci nabidka
e \Vytvareni povédomi o existenci |® VyuZivani praktickych podnéta, situaci a
ostatnich kultur a narodnosti praktickych ukazek vzZivoté a okoli ditéte

k seznamovani  ditéte selementarnimi a
srozumitelnymi redliemi o nasi republice i
jinych zajimavych zemich

Ocekavané vystupy

e Mit povédomi o Sirsim prirodnim prostredi




6. Evaluacni systém

Pfi evaluaci déti vychazime z Oregonské metody.

Soucasti posouzeni prace skoly je, zda postupné dochazi k naplfiovani cild Skolniho
vzdélavaciho programu, jakad je kvalita podminek vzdélavani, zda je dostatek pomlcek
k napliovani tfidniho planu, zda vyhovuje zpuisob a realizace obsahu vzdélavani, posouzeni
prace pedagogl a vysledkt vzdélavani.

Vsechny pedagozky se pravidelné pripravuji na fizenou ¢innost a konzultuji, zda a do jaké
miry byl splnén plan ¢innosti. Spolecné se podileji na hodnoceni déti.

Podle potreby jsou svolavany provozni a pedagogické porady.
Reditelka hodnoti:

1. Podminky vzdélavani
e materialni zabezpeceni
® bezpecnost a Cistota prostredi
¢ vedlejsi ¢innost skoly
2. Naplfiovani cil a zamérd SVP
e kvalita vzdélavaci nabidky
3. Praci ucitelky
¢ pedagogicky styl a klima skoly
e zohlednovani individualnich potreb déti
e planovani a pripravu véetné dokumentace
* motivace a hodnoceni déti
¢ psychohygienické podminky
e zpUsob komunikace s rodici
4. Sebehodnoceni fiditelky
¢ napliovani planovaného rozvoje skoly
* fidici styl
e komunikace se zaméstnanci, rodici
e informovanost (zaméstnanct i rodicu)

Ucitelka hodnoti:

Materialni vybaveni pro pedagogickou ¢innost
Do jaké miry byl naplnén tridni plan (co se dafilo, co méné)
Jednotlivé déti v ramci domluvenych kritérii hodnoceni

A owbd e

Sebe sama



Techniky a podklady pro evaluaci a hodnoceni $koly:
Na urovni feditelky:

Motivaéni pohovor, rozhovor, pozorovani, pedagogické porada, hospitace a hospitacni
zaznam, dotaznikova metoda, diskuse s rodic¢i i zamé&stnanci

Na urovni pedagogti:

rozhovor s détmi, rodi¢i, pozorovani, zdznamy, portfolia déti

V Doubravcicich dne 18. 7. 2019 Mgr. Jana Halaxova - feditelka



	Popis a formy vzdělávání
	V mateřské škole Doubravce se snažíme o realizaci programu „Začít spolu“. Řízené i spontánní činnosti dětí probíhají v centrech aktivit. Pro společná setkání je v části třídy položen koberec. Den je rozvržený tak, aby se tyto aktivity vzájemně prolínaly, děti byly vtažené do zajímavých činností, které se odehrávají v malých skupinkách. Všichni se tak přirozeně učí spolupracovat s ostatními, řešit drobné konflikty, sdílet společnou činnost. Děti mají možnost vybrat si aktivitu, která jim momentálně vyhovuje, baví je. Jediným omezením je maximální počet dětí v jednotlivých centrech. Vybranou činnost mohou dělat, dokud chtějí. V rámci dne některé děti vystřídají více center, některé setrvají u jednoho. Po příchodu všech dětí do školky se každé ráno scházíme společně v kruhu na koberci, kde si povíme, jaké je roční období, měsíc, den, co budeme dnes dělat. Věříme, že pravidelným opakováním se děti snáze zorientují v časových posloupnostech. Po dokončení činností v centrech aktivit se opět scházíme v kruhu na koberci, kde shrneme zážitky a prožitky z činností.
	Zaměřujeme se také na zdravý rozvoj grafomotorických dovedností. Snažíme se co nejvíce využívat výtvarných technik, při kterých děti malují měkkými materiály, používají nejen štětce, ale také houbičky, vlastní ruce. Malují na velké papíry nebo jiné velké plochy, také prsty do písku, krupice. Ke kresbě využíváme velké trojhranné pastelky, u předškoláků sledujeme správné držení tužky. Případné špatné úchopové stereotypy řešíme s rodiči a odborníky.
	Předškoláci si vedou deník, kam si kreslí, a diktují učitelce k zápisu krátké poznámky o zajímavých zážitcích uplynulého týdne.
	Snažíme se, aby adaptace malých a nových dětí probíhala co nejvíce s ohledem na jejich potřeby. Rodiče mají možnost dítě ráno začlenit do her nebo ho po potřebnou dobu mohou ze školky vyzvedávat v průběhu dopoledne (po dohodě s učitelkou).
	Vzhledem ke krásnému okolí školky se za příznivého počasí trávíme co nejvíc času venku – na zahradě nebo v blízkém lese. Tomu také přizpůsobujeme program. Za špatného počasí více využíváme velkou tělocvičnu, aby děti měly dostatek pohybových aktivit.
	4. Charakteristika vzdělávacího programu
	Témata vycházející z ŠVP jsou rozpracována a naplňována v jednotlivých centrech.
	

